Herzlich Willkommen im Natur Spa des Hotel Landmanns. Lassen Sie sich
verwohnen und geniessen Sie eine Ausszeit mit Blick in den wunderschénen
Schwarzwald. Fir Ihr Wohlbefinden verwenden wir ausschlieBlich die exklusiven
Produkte von TEAM DR JOSEPH. Diese sind hochwirksam, Bio-zertifiziert und
100% Natur.

Das synergetische Zusammenspiel von Natur, fundiertem Wissen und
modernster Technologie verwohnt |hre Haut nach neuen Malstaben und
unterstlitzt sie in ihrer natilrlichen Funktion und Schonheit. Leichte, nicht
fettende, schnell einziehende Texturen in angenehmen Duftnoten schenken
Ihrer Haut Gesundheit und ein revolutionares Wohlbefinden. Wahlen Sie aus:

Schwarzwald Entspannung

Sie starten mit einem wohltuendem Fussbad und einer Tasse Tee aus erlesenen
Krautern zur Entspannung. Ein Kérperpeeling mit Heublume und Aprikose, nach
dem Saunagang reinigt Ihre Haut, hilft sie zu stimulieren und lasst sie klarer und
leuchtender erscheinen. Eine sanfte Teilkbrpermassage von 30 Minuten spendet
Erholung fiir Kérper und Geist. Zum Abschluss erhalten Sie eine Einreibung mit
dem Duft Ihrer Wahl.

Zeremonie Uber ca. 3,5 Std 119,- Euro

Entspannungsmassage

Eine sanfte Teil- oder Ganzkorpermassage zur Erholung lhres Korpers und
Geistes, sowie zum Abbau von Stress. Johanniskrautextrakt wirkt besonders
beruhigend und hinterldsst ein wohltuendes Geflihl und spendet Ihnen neue
Energie.

30 Minuten | Teilkbrpermassage 39,- Euro

50 Minuten | Ganzkérpermassage 69,- Euro



Detox Massage

Diese  Ganzkorpermassage wirkt entschlackend und stimuliert das
Tiefengewebe, um freigesetzte Schadstoffe auszuscheiden. Auserwahlte
Essenzen aus Oregano, Ingwer und Salbei sorgen fiir ein strahlendes und
gereinigtes Hautbild und harmonisieren lhren Energiefluss.

50 Minuten 69,- Euro

Toning Massage

Eine straffende Ganzkorpermassage mit einem erfrischenden Aroma.
Efeuextrakt strafft Ihre Haut und steigert den Spannungszustand von Muskeln,
Nerven und BlutgefdaBen. Die ausgewahlten Essenzen, Rosmarin und Zitrone
wirken anregend, Minze und Waldkiefer erfrischen Haut und Geist.

50 Minuten 75,- Euro

Riicken-Nacken Massage

Spezielle Rickenmassage gegen Verspannungen. Durch eine gezielte
Bearbeitung von Riicken, Schulter und Nacken wird die Muskulatur gelockert
und Stress abgebaut. Ideal fir alle, die viel am Schreibtisch sitzen.

45 Minuten 55,- Euro

Hot Stone Massage

Eine  wohltuende  Ganzkorpermassage mit  heissen  Steinen  zur
Tiefenentspannung. Die intensive Wiarme wirkt beruhigend auf Herz, Kreislauf
und Wohlbefinden. Die Kombination aus tiefgehender Massage und Warme regt
den Lymphfluss an, 16st Muskelverspannungen und pflegt lhre Haut.

55 Minuten 79,- Euro



